N1105

RIASEC :

MANUTENTION MANUELLE DE CHARGES

Autres emplois décrits

+ Agent / Agente de manutention de charges lourdes

+ Agent / Agente de quai manutentionnaire

+ Bagagiste manutentionnaire

+ Chargeur / Chargeuse manutentionnaire

« Chargeur déchargeur / Chargeuse déchargeuse manutentionnaire
+ Déchargeur / Déchargeuse manutentionnaire

* Manoeuvre manutentionnaire

Définition

* Manutentionnaire

+ Manutentionnaire caleur / caleuse sur chantier de ferroutage
» Manutentionnaire en produits carnés

» Manutentionnaire en transport logistique

» Manutentionnaire expéditeur / expéditrice

+ Porteur / Porteuse en transport logistique

- Exécute manuellement des opérations de manutention de marchandises, de produits, d'objets ou de matiéres (chargement/déchargement de

véhicules, tri, nettoyage,...) , selon les régles de sécurité.

+ Peut effectuer des opérations simples (inventaire physique, emballage,...) au moyen de matériel ou d'engins de manutention (table-élévatrice, diable,

rolls, palan, sangles,...) n'exigeant pas d'autorisation de conduite (transpalette,...).

Acces a lI'emploi

Ce métier est accessible sans dipldme ni expérience professionnelle.
Une bonne condition physique est requise.

Compétences

Savoir-faire
Production, Fabrication

Maintenance, Réparation

Prévention des risques

Qualité

Maitriser les caractéristiques d'un produit

Démarrer et/ou arréter une machine, une ligne

Réaliser la maintenance de premier niveau

Entretenir, nettoyer un espace, un liey, un local

Surveiller les paramétres d'une machine de production

Identifier des non-conformités

Rc
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Réaliser un inventaire

Surveiller le flux et I'avancée de produits sur une ligne de production ou de
convoyage et effectuer des interventions de déblocage et de retrait
d'éléments

Ranger des produits ou marchandises selon leurs dates de validité et les

. conditions de conservation
Gestion des stocks

Trier et répartir les colis, marchandises selon les indications (codification,
format, poids, nombre, ...)

Charger, décharger, manutentionner des produits

Conditionner des produits

Réaliser I'étiquetage de produits

. . Respecter les régles de Qualité, Hygiéne, Sécurité, Santé et Environnement
Organisation (QHSSE)

Savoir-étre professionnels

Travailler en équipe
Faire preuve d'autonomie

Faire preuve de rigueur et de précision

Savoirs

Appréciation de charge

Domaines d'expertise
Gestes et postures de manutention

Données de controle
L Regles et consignes de sécurité
Normes et procedes
Codes et symboles

Modalités de chargement/déchargement de marchandises

Produits, outils et matieres .ljlitlllsatlon d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable,

Techniques de cerclage

Techniques de colisage
Techniques professionnelles Techniques de filmage

Techniques de palettisation

Techniques de comptage
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Contextes de travail

Déplacements professionnels
En environnement bruyant
En extérieur
Conditions de travail et risques En ligne ou ilot de production
professionnels En zone frigorifique

Port d'équipement de protection (EPI, casque...)
Port et manipulation de charges lourdes

Station debout prolongée
Travail de nuit

Travail en horaires décalés

B Horaires et durée du travail Travail le week-end
Travail par roulement

Travail posté (2x8, 3x8, 5x8, etc.)

Secteurs d'activité

* Logistique et transport
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