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MANNEQUINAT ET POSE ARTISTIQUE

Autres emplois décrits
• Mannequin • Mannequin haute couture

• Mannequin cabine • Modèle

• Mannequin d'essayage • Modèle Vivant

• Mannequin détail

Définition
Défile, adopte des poses ou des attitudes sur les directives d'un styliste, d'un photographe, d'un artiste, dans le cadre de défilés, de séances photos, 
de réalisation d'oeuvres d'art (peintures, sculptures, ...), selon la réglementation du code du travail (droit à l'image, ...), les impératifs de diffusion des 
collections et la planification de campagnes publicitaires ou de manifestations artistiques. 

•

Peut exposer un détail de son corps à l'objectif ou à la caméra dans le cadre de campagnes publicitaires pour des bijoux, des cosmétiques, de la 
lingerie, ...

•

Accès à l'emploi
Ce métier est accessible sur des critères de mensurations, de taille ou des caractéristiques physiques spécifiques (visage, âge, ...) sans diplôme 
particulier. 
Des démarches actives (casting, book, composite, ...) sont nécessaires pour l'obtention de contrats. 
Les recrutements sont généralement ouverts sur contrat de travail à durée déterminée, sur contrat de mise à disposition (mannequin) ou sur vacation 
(modèle). 
La pratique d'une langue étrangère, en particulier l'anglais, peut être requise.

Compétences

Savoir-faire

Création artistique

Poser pour une oeuvre, défiler

Défiler

Défiler en lingerie, maillot de bain

Défiler en vêtements prêt-à-porter

Exposer un détail de son corps devant un objectif ou une caméra

Poser en suivant les indications d'un artiste, styliste ou photographe

Poser en tant que modèle vivant

Poser pour des photos de mode, de publicité

Pilotage et maîtrise des coûts Estimer les coûts et les délais d'une activité ou d'une prestation

Droit, contentieux et négociation Appliquer un cadre juridique ou réglementaire
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Stratégie de développement Rechercher des financements, des investisseurs

Communication Promouvoir une proposition, un projet

Développement des compétences
Mémoriser des informations

Organiser et développer son réseau professionnel

Savoir-être professionnels

Être à l'écoute, faire preuve d'empathie

Faire preuve de persévérance

Faire preuve de rigueur et de précision

Savoirs

Produits, outils et matières Articles haute couture / Prêt à porter de luxe

Techniques professionnelles
Techniques d'expression corporelle

Techniques de parcours de défilé de mode

Techniques de maquillage

Contextes de travail

Conditions de travail et risques 
professionnels

Déplacements professionnels

En extérieur

Horaires et durée du travail
Travail en horaires décalés

Travail le week-end

Secteurs d'activité

• Artisanat d'art, audiovisuel et spectacle
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